
附件 1

“2.5”级参赛成绩标准

男子

项目 参赛成绩标准

100 米 电计 12.33

200 米 电计 25.03

400 米 电计 55.80

800 米 电计 2:09.15

1500 米
电计/手计

4:27.75

3000 米 9:37.00

5000 米 电计

110 米栏（U20 栏高 0.991） 电计 16.42

110 米栏（U18 栏高 0.914，栏间距 9.14 米） 电计 15.79

400 米栏 电计 1:03.15

400 米栏（U18 栏高 0.838） 电计 1:01.43

跳高 1.76 米

撑竿跳高 3.8 米

跳远 6.27 米

三级跳远 13.11 米

铅球（U20 组 6 千克） 13.3 米

铅球（U18 组 5 千克） 14.49 米

铁饼（U20 组 1.75 千克） 38.00 米

铁饼（U18 组 1.5 千克） 40.38 米

链球（U20 组 6 千克） 49.40 米

链球（U18 组 5 千克） 51.30 米

标枪（800 克） 48.45 米

标枪（U18 组 700 克） 52.25 米



“2.5”级参赛成绩标准

女子

项目 参赛成绩标准

100 米 电计 13.69

200 米 电计 28.60

400 米 电计 1:06.25

800 米 电计 2:33.30

1500 米
电计/手计

5:20.25

3000 米 11:33.00

5000 米 电计

110 米栏（0.838） 电计

110 米栏（U18 栏高 0.762，栏间距 8.5 米） 电计

400 米栏（栏高 0.762 米） 电计

跳高 1.48 米

撑竿跳高 2.85 米

跳远 5.08 米

三级跳远 10.64 米

铅球（4千克） 11.88 米

铅球（U18 组 3 千克） 13.11 米

铁饼（1千克） 37.05 米

链球（4千克） 38.00 米

链球（U18 组 3 千克） 41.80 米

标枪（600 克） 36.10 米

标枪（U18 组 500 克） 39.90 米

注：U20（18、19 岁），U18（16、17 岁），U16 组（14、15 岁）



附件 2

反兴奋剂保证书

我做为一名中国田径运动员，为了国家和人民的利益，体育

事业的纯洁，田径竞赛的公平，在此保证执行国家体育总局和中

国田径协会的反兴奋剂规定，从思想上和行动上坚决反对使用任

何违禁药物、方法，并承诺绝不服用任何违禁药物、使用任何违

禁方法，如有违反，愿意接受任何处罚。

特此保证。

参赛单位负责人签名（或盖章）：

本队运动员签名和指纹： 教练员（领队）签名和指纹：

年 月 日 年 月 日



附件 3

2023 年 U系列田径联赛（辽宁赛区）

代表队参赛承诺书

U 系列田径联赛辽宁赛区组委会：

我们承诺：参加 2023 年 U 系列田径联赛（辽宁赛区）的运

动员，在参赛期间决不服用兴奋剂，不采用违禁手段；严格遵守

赛风赛纪，公平竞赛，不消极比赛。遵守法律法规及大会各项要

求。

我们保证我队参赛运动员身体健康，没有重大疾病，在比赛

期间如出现突发重大疾病和人身伤亡，由本代表队自行负责。

参赛单位(盖章)：

领队签字：

2023 年 月 日


